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ประเด็นดา้นจรยิธรรมกบัการวิจยัทางสมัคมศาสตร์

ศกัดิ์ศรี (ตตีรา) ผลประโยชน ์(ผูมี้สว่นไดส้ว่นเสีย) ยุตธิรรม (การเลือกปฏิบตั)ิ

หวัขอ้วิจยั

ระเบียบวิธีวิจยั

การวิเคราะห/์ ตีความ

การเขียนรายงาน/ การน าเสนอ

ปกป้อง

รกัษาความลบั

ยินยอม

ไม่กระจาย

เลือกการให้ประโยชน์
โดยเฉพาะประโยชนสู์งสุด ความเส่ียงต า่สุด

Belmont



จริยธรรมกบัการวิจยัเชิงคุณภาพ

จรยิธรรมการวิจยัในคน (ประเทศไทยยงัไม่มีบทบญัญตัทิางกฎหมาย

เก่ียวกบัการทดลองในคนโดยเฉพาะ)

การศึกษาวิจยัดา้นสงัคมศาสตร ์พฤตกิรรมศาสตร ์และมนุษยศาสตร ์

ที่เขา้ใจว่ามีความเสี่ยงนอ้ยตอ่รา่งกายของอาสาสมคัรในการวิจยั 

แตใ่นความเป็นจรงิ อาจก่อใหเ้กิดอนัตรายตอ่จติใจ สถานะทาง

เศรษฐกิจและสงัคม รวมถึง อนัตรายทางกฎหมาย เช่น อาจถูกจบักุม 

อาจถูกตตีราจากสงัคม เป็นตน้ ซ่ึงประเด็นเหลา่น้ีมกัพบในการท า

วิจยัเชิงคณุภาพ 
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จะลดความเสี่ยงได้อย่างไร
• วางแผนการวิจัยอย่างรอบคอบ และรัดกุม คิดว่าคนที่เรารักก าลังจะเข้าร่วมการวิจัย

• การวางแผนการวิจัยที่ไม่ดี ท าให้เกิดความเสี่ยงต่อผู้เข้าร่วมวิจัยโดยไม่เกิดประโยชน์

• ค านวณขนาดตัวอย่างให้พอเหมาะ

• เฝ้าระวังและติดตามประเมินผลเป็นระยะ เพื่อยุติการวิจัยได้ก่อนจะเกิดอันตรายรวมทั้งตั้งเกณฑ์
การยุติการวิจัย ทั้งเป็นรายบุคคล (Withdrawal criteria) และการยุติทั้งโครงการ 
(Termination criteria) โดยเฉพาะการวิจัยที่มีความเสี่ยงสูง

• ให้ความช่วยเหลือหากเกิดเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์

• รักษาความลับของผู้เข้าร่วมวิจัย
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ตวัอยา่ง: จริยธรรมการวิจยัในคนดา้นสงัคมศาสตร ์กบัการป้องกนั

วัตถุประสงค์วิจัย จริยธรรม การป้องกัน
วัตถุประสงค์ มีความเหมาะสมกับการวิจัยหรือไม่ เพียงไร?
“สื่อวิทยุชุมชนกับการใช้ผลิตภัณฑ์เสริมอาหารของผู้สูงอายุใน
ต าบลบางคูวัด อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี
1) เพ่ือศึกษาการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร
จากวิทยุชุมชนที่มีต่อการใช้ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร ของผู้สูงอายุ
ในต าบลบางคูวัด อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี
2) เพ่ือตรวจสอบการโฆษณาที่เป็นเท็จ ของดีเจวิทยุชุมชน 
ต าบลบางคูวัด อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี
3) เพ่ือตรวจสอบการปลอมแปลงหมายเลขทะเบียนต ารับยา
หรือเลขประจ าตัวผลิตภัณฑ์อาหารของผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร 
และต าบลบางคูวัด อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี
4) เพ่ือตรวจสอบการมีส่วนผสมของสารสเตียรอยด์ใน
ผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร ที่มีการโฆษณาและหรือจ าหน่ายโดยวิทยุ
ชุมชนต าบลบางคูวัด อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี

1.นักวิจัยเป็นนักวิจัยทาง
เศรษฐศาสตร์ และไม่มีทีมงานที่
เกี่ยวข้อง กับ วัตถุประสงค์วิจัย ข้อ 
2-3-4
2. การตรวจสอบน่าเชื่อถือมากน้อย
เพียงไร
3. ใครจะเป็นผู้รับผิดชอบผล
เสียหายที่เกิด 
กรณี ผลวิจัยมีความผิดพลาด 
คลาดเคลื่อน 

ต้องพิจารณาว่า เป็น การศึกษาวิจัย
หรือไม่
ถ้าไม่ใช่ ก็ไม่ควรท า



ตวัอยา่ง: จริยธรรมการวิจยัในคนดา้นสงัคมศาสตร ์กบัการป้องกนั

หัวข้อ/เนื้อหา จริยธรรม การป้องกัน
หัวข้อ เช่น การบริหารจัดการความขัดแย้งระหว่าง
พนักงานคนไทยกับผู้บริหารคนญี่ปุ่น 

(เป็นการตีตราหรือไม่/ เป็นการช้ีน าหรือไม่/ 
ท าเพ่ืออะไร) 

การปรับหัวข้อ
การบริหารจัดการ การท างานร่วมกัน 
(ความสัมพันธ์) ระหว่างพนักงานคน
ไทยกับผู้บริหารคนญี่ปุ่น ??

คุณค่าทางทางวิจัย                                
“การศึกษาพฤติกรรมทางเพศของพระสงฆ์ใน
จังหวัดอุดรธานี ประเทศไทย”
“การศึกษาผลกระทบสิง่แวดลอ้ม”
“การศึกษาความเจ็บป่วย”

*มีความเสี่ยงสูง หรือไม่/ละเมิดหรือไม่/ 
ประโยชน์สูงสุดในการน าไปใช/้ น าไปอ้างอิง
ทางวิชาการ/ 
*ผลกระทบต่อคุณภาพของข้อมูล
ประสิทธิภาพการวิเคราะห์ ผลการศึกษา
ความเคยชินของผู้เข้าร่วมวิจัย เช่น ความ
เคยชินจากการตกอยู่ในสภาพแวดล้อมของ
มลพิษ เลยตอบว่า ไม่มีผลกระทบ 
การตอบอาการเจ็บป่วยจากความรู้สึกนึกคิด 
ไม่ใช่จากการวินิจฉัยของแพทย์   

การปรับหัวข้อ
พระสงฆ์กับยุคสมัยที่เปลี่ยนผ่านใน
สังคมไทย
การตอบข้อมูลที่ผู้เข้าร่วมวิจัยเคยชิน 
ต้องมีการถามย้อนหลัง 
การตอบอาการเจ็บป่วยไม่สบายจาก
ความรู้สึกของผู้เข้าร่วมวิจัย ต้องระบุ
ให้ชัดเจนว่า จากการตอบด้วยตนเอง 
ไม่ใช่จากการวินิจฉัยของแพทย์



ตวัอยา่ง: จริยธรรมการวิจยัในคนดา้นสงัคมศาสตร ์กบัการป้องกนั

เอกสารชี้แจง จริยธรรม การป้องกัน
การปรากฎข้อความในเอกสารชี้แจง (ระบุในเกณฑ์การคัดเข้า)
•ท่านได้รับเชิญให้เข้าร่วมวิจัยครั้งนี้ เนื่องจาก 
“ท่านเป็นคนพิการ บาดเจ็บไขสันหลังอย่างรุนแรง”
“หนูเป็นโรคอ้วน หนูเป็นเด็กอ้วน น้ าหนักตัวเกิน”
“ท่านเป็นผู้พ้นโทษ” “ท่านเคยกระท าความผิด....”
“หนูเมีพฤติกรรมทางเพศก่อนวัยอันควร”
“ท่านเป็นผู้สูงอายุที่มีอาการหงุดหงิดตลอดเวลา”
“ท่านเป็นผู้ที่มีพฤตกิรรมทางเพศที่มคีวามเสี่ยงในการตดิเชื้อ 
HIV”
“หนูเป็นเด็กเร่ร่อน” 
“ท่านมีคู่สมรสมากกว่าปกติ”

เป็นการไม่เคารพ ตีตรา 
ดูหมิ่น ฯลฯ
สร้างความเสียใจ น้อยใจ 
ตกใจ ให้แก่ ผู้เข้าร่วมวิจัย

ต้องใช้วิจารณญาณ         
ความตระหนัก อย่างสูง
เพื่อป้องกัน ผู้เข้าร่วมวิจัย

วิธีการศึกษา
-ให้ผู้สูงอายุ ยืนขาเดียวบนเก้าอี้สูง เป็นเวลา 10 นาที

ต้องมีกระบวนการป้องกัน
อุบัติเหต/ุ ความเสี่ยงที่จะไม่
ปลอดภัย

ต้องมีเบาะรองรับ
มีพยาบาลคอยดูแล
มีรถรับ-ส่ง ไปโรงพยาบาลที่ใกล้
ที่สุด


